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INNBYDELSE FOTBALLSERIE 7èr & CUP 2010, TROMSØ 

 

Lyst på litt mosjon og moro sammen med 
gjengen fra jobben. Hvorfor ikke spille fotball. 
Her handler det ikke først og fremst om å vinne 
men å delta. 

                             

Hvem kan delta:  

Dere må være registrert som bedriftsidrettslag eller som 
medlem av studentidrettslag. 

Spillerne må være fylt 16 år. Ansatte i bedriften kan 
spille både aktiv fotball og bedriftsfotball. 

For spillere som ikke er ansatt i bedriften, dvs  f.eks 
spillere på dispensasjon (3-4 stk pr lag), gjelder fortsatt 
regelen om at aktive spillere mellom 16 og 30 år, ikke 
kan delta. 

Karantenetiden fra aktiv fotball til bedriftsfotball for 
ikke ansatte i aldersgruppen 16 – 30 år er 6 måneder. 
Damer kan delta på herrelag. 

Flere bedrifter kan gå sammen med tanke på å stille 
felles lag. Eksisterende ”vennelag” (registrert før 
01.06.07) får fortsatt delta i seriespill men skal på sikt i 
samarbeid med krets reorganisere seg i henhold til nye 
bestemmelser. 

 

 

Sesong 2010:  

Fotballutvalget inviterer alle bedriftsidrettslag, 
sammensatte lag og studenter til årets bedriftsserie 
og cup for herre og damer. Alle lag stiller minimum 1 
dommer. I sesongen 2009 deltok ca 40 lag i 1.+2.+3(2 
stk). Baner merkes alle dager. Sladdig av baner skjer 2 
ganger pr uke som tidligere. Nye bedrift(er) og 
studentlag ønskes velkommen. 

Reglement/aktive spillere/disp: 

I samsvar med NBIF og NFFs spilleregler. Ulovlig 
bruk av aktiv spiller medfører bot kr. 1.000,- + evt. 
diskvalifisering. Lag kan søke om 3-4 spillere på disp. 
pr lag.  

Sesong: 

Starter medio mai og avsluttes sept. Fotballferie 
juli/aug. Spilledager er man, tirs, ons og tors fra kl. 
17.00-22.00 på Fyllinga i Tromsdalen. For vårsesongen 
tilstrebes tidligste kampstart lagt til kl. 18.15. 

Påmeldingsavgift: 
Kr. 3.500,- pr lag. I tillegg kommer dommerhonorar 
kr. 200,- pr kamp som betales av hjemmelaget til 
dommer (ca 5 stk i sesongen). Lag som trekker seg får 
ikke refundert påmeldingsavgift. Lag som trekker seg 
etter at terminliste er satt opp betaler kr. 1.500,- i bot. 

Påmeldingsfrist: 

1. april 2010.  Påmeldte lag faktureres samtidig med 
utsendelse av terminliste ultimo april. Påmelding via 

www.tfbk.no 
Vennligst meld på laget tidligst mulig.  

Lagsforsikring: 

Er lagets eget ansvar. Bestilling av 
lagsforsikring gjøres via 
www.bedriftsidrett.no 

 

 

 

 


